
SSD  Sigla Esame 
CFU 

Tipologia insegnamento attività 
pratiche 

1° Anno di Corso 

M-PSI/01 Psicologia generale e dell'attività fisica 6 Base Psico-peda-
sociologico 

M-PED/01 Pedagogia generale 6 Base Psico-peda-
sociologico 

M-EDF/01 Teoria dell'apprendimento motorio e 
metodologia didattica in età evolutiva 9 1 Caratterizzante Discipline motorie e 

sportive 
BIO/13 Fondamenti di biologia e chimica 9 Base Biomedico 

M-EDF/02 Didattica degli sport di squadra 9 1 Caratterizzante Discipline motorie e 
sportive 

BIO/16 Anatomia Umana 12 Caratterizzante Biologico 

M-EDF/02 Teoria e metodologia dell'allenamento 6 Caratterizzante Discipline motorie e 
sportive 

Lingua inglese 3 
2° Anno di Corso 

ING-INF/06 Fondamenti di Biomeccanica del Movimento 
Umano 9 Caratterizzante Medico-clinico 

M-EDF/02 Didattica degli sport individuali 12 2 Base Discipline motorie e 
sportive 

BIO/09 Fisiologia umana e dello sport 9 Base Biomedico 

M-PSI/02 Psicologia fisiologica, delle emozioni e della 
comunicazione 6 Caratterizzante Psico-peda-

sociologico 

M-PED/03 Didattica e pedagogia speciale 6 Caratterizzante Psico-peda-
sociologico 

Esame a scelta 6 
Tirocini 10 

3° Anno di Corso 
SECS-P/08 Gestione e marketing delle imprese sportive 9 Affine 

M-EDF/01 Attività motorie preventive e adattate 6 2 Caratterizzante Discipline motorie e 
sportive 

IUS/09 Diritto pubblico 6 Base 
Giuridico, 

economico e 
statistico 

IUS/01 Diritto privato e dello sport 6 Caratterizzante Storico, giuridico-
economico 

MED/34 Medicina fisica e riabilitativa 6 Affine 
MED/13 Endocrinologia applicata all'attività motoria 6 Affine 

Esame a scelta 6 
altre conoscenze utili 0 
Informatica 2 
Tirocini 10 
Prova finale 5 

A scelta dello studente (Almeno 12 CFU) 
M-EDF/02 Teoria e didattica degli sport natatori 6 

SPS/07 Sociologia dello sport e della salute 6 
M-PED/03 Pedagogia del gioco e dello sport 6 
M-PSI/04 Psicologia del ciclo di vita 6 
SECS-P/07 Economia delle imprese sportive 6 
M-PSI/05 Psicologia della salute 6 
MED/50 Neuropsicomotricità 6 
BIO/14 Farmaci e Doping 6 
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	Art. 1 - Premesse
	3. La durata normale del corso è stabilita in 3 anni.
	4. Per conseguire la laurea lo studente deve aver acquisito 180 Crediti Formativi Universitari (CFU).
	5. Al compimento degli studi viene rilasciato il diploma di laurea in Scienze delle attività motorie e sportive, Classe delle lauree L-22. A coloro che hanno conseguito la laurea triennale compete la qualifica accademica di dottore.
	6. La segreteria, su richiesta, fornisce ai laureati il Diploma Supplement in italiano e in inglese, che descrive la natura, il livello, il contesto, il contenuto e lo status degli studi effettuati secondo il modello standard in otto punti, sviluppato...
	7. Il presente Regolamento didattico, redatto in conformità con la normativa vigente e con i Regolamenti dell’Ateneo a cui si rimanda per quanto non espressamente indicato, disciplina l’organizzazione didattica del Corso di Studi (CdS).

	Art. 2 - Gestione del Corso di Studi
	Art. 3 - Trasparenza e Assicurazione della Qualità
	1. L’Ateneo adotta le procedure per soddisfare i requisiti di trasparenza e le condizioni necessarie per una corretta comunicazione, rivolta agli studenti e a tutti i soggetti interessati. In particolare, rende disponibili le informazioni richieste da...
	2. Il CdS aderisce al Sistema di Assicurazione della Qualità dell’Ateneo.

	Art. 4 - Ordinamento didattico
	1. Ai sensi dell'articolo 11, comma 3, del DM 22 ottobre 2004, n. 270, il CdS ha un proprio ordinamento didattico, in armonia con gli ordinamenti didattici nazionali e con il Regolamento didattico di Ateneo. L’ordinamento didattico è riportato nell’Al...
	2. Il CdS comprende attività formative raggruppate nelle seguenti tipologie:
	a) attività formative di base;
	b) attività formative caratterizzanti;
	c) attività formative affini o integrative;
	d) attività a scelta dello studente;
	f) eventuali attività formative per ulteriori conoscenze linguistiche, tirocini formativi, e abilità informatiche.
	3. Il CTO è responsabile della corretta corrispondenza tra i piani di studio e l’ordinamento del corso.
	Art. 5 - Sbocchi professionali e occupazionali e sbocchi legati alla prosecuzione degli studi
	1. Gli sbocchi occupazionali previsti dal Corso di laurea in Scienze delle attività motorie e sportive sono: attività di professionista delle attività motorie e sportive, nelle strutture pubbliche e private, nelle organizzazioni sportive e dell'associ...
	2. Gli sbocchi occupazionali previsti dal Corso di laurea in Scienze delle attività motorie e sportive sono: Educatori professionali - (3.2.1.2.7) Istruttori di discipline sportive non agonistiche - (3.4.2.4.0) Organizzatori di eventi e di strutture s...
	Sbocchi formativi previsti per i laureati: il CdS Scienze delle attività motorie e sportive permette il proseguimento degli studi nel secondo livello di formazione offerto da master di primo livello o da CdS magistrali, come quelli nelle classi LM-67,...
	Art. 6 – Obiettivi formativi specifici e Risultati di apprendimento attesi
	1. Gli obiettivi formativi specifici del Corso di Laurea in Scienze delle attività motorie e sportive sono principalmente quelli tesi a formare professionisti dotati di una solida preparazione di base nell'area medico-educativa finalizzata allo svilup...
	2. I risultati di apprendimento attesi, secondo i Descrittori di Dublino, sono:
	Conoscenza e capacità di comprensione: tramite le specifiche attività formative previste dall'ordinamento didattico i laureati acquisiranno conoscenze sulle metodologie biomediche, psico-socio-pedagogiche, economico-manageriali, legali e storico-cultu...
	Capacità di applicare conoscenza e comprensione: tramite le specifiche attività formative i laureati acquisiranno la capacità applicativa per lo sviluppo di protocolli di attività motoria finalizzati a progetti educativi e ricreativi e al recupero, al...
	Autonomia di giudizio. Sulla base delle competenze teoriche, tecniche e pratiche acquisite, il laureato sarà in grado di: - Operare in autonomia le scelte analizzando qualità, valore e significato dei programmi e interventi di allenamento in relazione...
	Abilità comunicative: lo studente acquisirà le abilità comunicative per motivare, coinvolgere e rassicurare la propria utenza rispetto alla realizzazione dell'attività ed esporre in maniera adeguata e convincente le proprie competenze professionali al...
	Capacità di apprendimento: allo studente, durante l'intero iter formativo, viene puntualmente rappresentata la necessità di un continuo aggiornamento scientifico e professionale, anche dopo la conclusione del percorso universitario. Nel corso degli st...
	5. Per ogni attività formativa il CdS garantisce la redazione da parte del docente e la pubblicazione sul sito di Ateneo di una Scheda insegnamento contenente: i risultati di apprendimento dell’insegnamento, il programma dettagliato, le eventuali prop...
	6. I programmi degli insegnamenti e delle altre attività formative nonché il calendario delle sessioni di esame e della prova finale delle altre forme di verifica finale sono resi noti prima dell'inizio dell'anno accademico.
	7. I docenti responsabili degli insegnamenti e delle altre attività formative sono reperibili sul sito dell’Ateneo all’indirizzo https://www.uniecampus.it/studenti/cerca-docenti/.
	Art. 8 - Piani di studio ufficiali e piani di studio individuali
	1. I piani di studio ufficiali, e cioè coerenti con il piano ufficiale degli studi, sono automaticamente approvati.
	2. Al posto degli insegnamenti a scelta indicati nel piano ufficiale degli studi, lo studente che lo desideri può scegliere autonomamente altri insegnamenti, da individuarsi tra quelli previsti dall’Offerta formativa dell’Ateneo.
	I piani di studio individuali, e cioè con insegnamenti diversi da quelli previsti dal piano ufficiale degli studi, devono essere approvati dal CCdS, in prima istanza, e dal CTO.
	3. Il CdS, attraverso la collaborazione della tutoria, propone attività di orientamento e tutoraggio in relazione sia alla definizione del piano di studio individuale sia in merito allo svolgimento delle attività di tirocinio curriculare, promuovendo ...
	4. Per quanto non disciplinato dal presente articolo, si rinvia al Art. 9 del Regolamento degli studenti - Corsi di Laurea.
	Art. 9 - Esami e verifiche
	Art. 11 - Orientamento e tutorato
	1. Il CdS prevede l'iscrizione in regime di studio a tempo parziale per gli studenti che ne hanno i requisiti, secondo quanto disciplinato nel Regolamento degli studenti (consultabile nella sezione del sito Ateneo/Statuto e Regolamenti).
	Art. 16 - Obblighi di frequenza





